
Promesse  

Les jours se suivent de plus en plus charges d’interrogations  

Les questions resurgissent de temps à autre et alimentent mes réflexions 

Depuis ce milieu du mois d’avril ou te voir m’a ému une fois de plus  

Je ne t’ai pas entendu me parler, ni revue, et le trouble n’envahi 

Un manque indicible me taraude l’esprit de jour en jour 

Comme une douleur insidieuse qui colonise le corps et l’âme  

Tu as disparu et jamais tu n’as été aussi présente dans mes pensées  

Ou es-tu ? Que Fais tu ? bien sur j’en ai quelques idées imaginatives 

De ne plus pouvoir t’écrire me rend malheureux et triste  

Pourtant c’est bien moi qui t’ai promis de ne plus te déranger  

Je me suis imposé de ne plus t’envoyer d’écrits sur mes sentiments 

Ces mots forts qui te  perturbent je les retiens et ils restent lettre morte 

Mais cela me coute, et je me déteste de t’avoir fait cette promesse  

Bien sur tes propos à mon sujet avaient entrainé cette réaction de ma part  

Je n’avais pas le choix et tu m’as entrainé vers cette position contraignante 

Je ne sais plus comment en sortir et je deviens fou, tu me manque  

Tes réponses a mes écrits me manquent, le souffle de tes mots me manque   

Quand vais-je pouvoir enfin te parler, te revoir, vibrer de tout mon corps ? 

Je comprends que tes préoccupations se sont éloignées un peu plus de moi  

Accepter de ne plus te revoir m’est insupportable et me révolte  

Je souffre de ne plus pouvoir écouter le chant de ta voix  

Je regrette d’avoir répondu à ta demande de rompre toute relation  

Je m’en veux de ne pas avoir été capable de gérer ta gène suite a mes écrits 



Elles étaient sincères et gonflées d’amour les suites de mots que je t envoyais  

Elles me rassuraient sur ma condition et redonnaient le gout de vivre 

Et toi tu as voulu mettre un terme à cette source de vie  

Et moi j’ai accepté tes conditions ! Je n’aurais jamais du ! Je m’en veux !  

Cette promesse me déstabilise, m’encombre l’esprit, me perturbe 

Je me vois réduit à aligner des mots que personne ne lira jamais  

Je me noie dans cet amour impossible et tu ne m’entends plus  

Tu ne peux plus venir à mon secours malgré tous mes appels 

Tu ne m’entends plus, tu vis ta vie et moi je meurs. Je …  
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