
 

 
 

Le baiser  

Des images fortes peuvent s’imprimer dans votre mémoire et ressurgir à tout 

moment. S’agit-il d’une résurgence de la mémoire ou une vision réelle ? 

Toujours est-il que l’autre soir quand nous dansions cette image forte m’a de 

nouveau aveuglé. L’arrêt sur image, tu danses, tu ne touches plus le sol, ta 

cambrure transperce ma rétine et l’impact sur mon cerveau est instantané, je 

commence à perdre l’équilibre. Tes bras en l’air portent tes deux mains dans tes 

cheveux qui gonflent sous ce mouvement figé. Ta chevelure ainsi enflammée me 

brule le cœur. A cet instant l’image me contraint à un arrêt total sinon je tombe. 

Cette vision, je l’avais déjà captée il y a plusieurs semaines lors de la fête 

précédente et j’avais du écrire toute l’émotion ressentie ce jour là. Aujourd’hui 

j’essaye d’assembler quelques mots pour décrire un rêve qui m’obsède 

quotidiennement. Je ne sais pas ou nous sommes, je sais que nous partageons 

des idées sur nos lectures respectives, des réflexions, des points de vue, nous 

parlons, nous échangeons et je suis le plus heureux du monde de pouvoir vivre 

cet instant présent. Sommes-nous dans un parc ? Dans ton jardin ? Sur un banc ? 

Je ne sais pas ou nous sommes et peu m’importe, car l’envie de profiter du 

moment est si forte que je m’approche tout prêt de toi. Mes mains s’élèvent vers 

ton visage interrogateur que j’effleure à peine pour plonger tous mes doigts dans 

tes cheveux. Mes mains flottent dans ta chevelure à la recherche de ta nuque sur 

laquelle mes doigts échouent les uns après les autres pour finir, enlaçant et 

captifs, par t’offrir un frisson, un appui tendre. Je sens ton souffle de plus en 

plus proche. J’ose approcher mon visage, mes lèvres sur tes lèvres se fondent 

dans une étreinte intense, progressive, lente et appuyée par l’amour fou qui 

m’échappe. Nos bouches partagent plus que des mots et échangent une vérité 

criante qui éclate en nous. Ce baiser né de mes rêves est immortel, sans fin, il va 

vivre ainsi dans mes pensées et peut ressurgir à tout moment. Je maîtrise 

complètement le geste, je l’ai répété cent fois, il fait partie de moi. Ce n’est 

qu’un rêve qui malgré tout, m’aide à te serrer dans mes bras. 

Que vas-tu penser de moi ? Suis-je un peu fou ? 

 Désolé   

Je t’embrasse                                                                                                  JC 

 


